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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplicd pentru calificarile corespunzatoare domeniului de pregétire profesionala
MECANICA - calificarea MOTORIST NAVE.

Curriculumul a fost elaborat pe baza standardului de pregitire profesionala (SPP) aferent calificarii
sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului National al calificarilor — 3

Corelarea dintre unitiitile de rezultate ale invitarii si module:

Unitatea de rezultate ale invitairii -
tehnice specializate (URI)

Denumire modul

URI 7. Utilizarea nomenclaturii navale, MODUL I Nave. vitalitate si salvare
vitalitate si salvare. ' §
URI 8. Exploatarea masinilor si instalatiilor MODUL I Masini
mecanice navale ) ¥

si instalatii mecanice
navale

URI 9. Exploatarea, mecanismelor hidraulice, MODUL IIL Mecanisme hidraulice
pneumatice si a masinilor electrice navale

pneumatice si masini electrice navale |
|
|
|

URI 10. Executarea serviciului la bordul navei MODUL VL. Legislatie navala

Domeniul de pregatire profesionala: Mecanica
Calificarea: Motorist nave




PLAN DE INVATAMANT
. Clasa a XI-a
Invitimant profesional

Calificarea: Motorist nave
Domeniul de pregétire profesionald: Mecanica

pregitire practici’

Modul I. Nave, vitalitate si salvare

Total ore: 150
din care Laborator tehnologic 60
Instruire practica 90
Modul II. Masini si instalatii mecanice navale
Total ore: 180
din care Laborator tehnologic 90
Instruire practica 90
Modul II1. Mecanisme hidraulice, pneumatice si masini electrice navale
Total ore: 150
din care Laborator tehnologic 60
Instruire practica 90
Modul IV. Legislatie navala
Total ore: 150
din care Laborator tehnologic 60
Instruire practica 90

Total ore/an = 21 ore/sapt. x 30 saptiméani = 630 ore

Stagii de pregitire practici? - Curriculum in dezvoltare locali

Modwll V.*_ _ _ _ ___ ___ __ _ _ o _____
Total ore/an: 300
Total ore /an = 10 sapt. x S zile x 6 ore /zi = 300 ore/an
TOTAL GENERAL: 930 ore/an
Nota:

1. Pregitirea practicd poate fi organizati atdt in unitatea de invitamant cét si la operatorul
economic/institutia publicd partenera

2. Stagiul de pregatire practicd se desfigoard la operatorul economic/institutia publicd partenera.
Conditiile in care stagiul de practici se desfigsoard in unitatea de invatdmant, sunt stabilite prin
metodologia de organizare si functionare a invatdmantului profesional.

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de cétre unitatea de invatdmant in
parteneriat cu operatorul economic/institutia publica parteners, cu avizul inspectoratului scolar.
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MODUL I. Nave, vitalitate si salvare

e Nota introductiva

Modulul ,,Nave, vitalitate si salvare”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificari profesionale din domeniul de pregitire profesionald Mecanici, calificarea profesionald
Motorist nave face parte din cultura de specialitate si pregétirea practicd aferente clasei a XlI-a,

invatamant profesional.

Modulul are alocat un numér de 150 ore/an, conform planului de invatdmant, din care:

. 60 ore/an — laborator tehnologic

. 90 ore/an — instruire practica
Modulul Nave, vitalitate si salvare este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeazd dobandirea de
cunostinte, abilititi si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in
SPP-ul corespunzitor calificirii profesionale de nivel 3, Motorist nave, din domeniul de pregatire
profesionald Mecanicd sau in continuarea pregétirii intr-o calificare de nivel superior.

e Structura modul

Corelarea dintre rezultatele invitarii din SPP si continuturile invatarii

URI1 7. UTILIZAREA
NOMENCLATURII NAVALE,
VITALITATE SI SALVARE.

Rezultate ale invatirii (codificate
conform SPP)

Cunostinte | Abilitiiti | Atitudini

Continuturile Invatarii

7.1.1. 7.2.1 7.3.1.
7.2.2. 7.3.2.
7.2.3. 7.3.3.
7.2.4.
7.2.5.
7.2.6.
7.2.7.
7.2.8.
7.2.9.
7.2.10.
7.2.11.
7.2.12.

1. Geometria si dimensiunile navei.
1.1. Geometria navei - plane de forme, plane de referintd -
diametral, cuplu maestru, liniei de plutire, liniei de baza, tipuri
de sectiuni.

1.2. Dimensiunile navei - principalele dimensiuni ale navei,
pescajul navei, marca de borb liber .

2. Calitatile navei.

2.1. Calitatile nautice ale navei.

2.1.1. Flotabilitatea - definitie, forte specifice, deplasament -
tipuri, rezerva de flotabilitate, tonaj - expresii, tipuri, capacitate
de incdrcare.

2.1.2. Stabilitatea - definitie, inclinare transversald - ruliu,
inclinare longitudinald - tangaj, nava apupatd, nava aprovata,
momente de redresare.

2.1.3. Nescufundabilitate - definitie, teoria nescufundabilitatii.
2.1.4. Soliditatea - definitie, factori specifici.

2.2. Calitatile evolutive ale navei.

2.2.1. Viteza navei - definitie, exprimdrii specifice, clasificare.
2.2.2. Inertiea navei - definitie, elemente, situatii specifice.
2.2.3. Giratia navei - definitie, elementele curbei de giratie.
2.2.4. Stabilitatea de drum - definitie, influente asupra navei,
denumiri specifice.

3. Elementele constructive ale navei:
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3.1. Osatura navei.

3.1.1. Lungitudinald - alcatuire, principale elemente - chila,
etravd, etambou, contrachild, carlingi laterle, curentii de punte,
curenti de bordaj — constructie, dispunere, tipuri, denumiri
specifice.

3.1.2. Transversala - alcatuire, principale elemente - coaste,
varange, traverse, pontili, coltare, gusee - constructie,dispunere,
tipuri.

3.2. Invelisul exterior al navei.

3.2.1. Bordajul navei - dispunre, file - denumiri specifice.

3.2.2. Puntea navei - dispunre, file - denumiri specifice, tipuri.
3.3. Compartimentarea corpului naver.

3.3.1. Principalele compartimente etanse - denumire, dispunere,
destinatii.

3.3.2. Principalele compartimente neetanse - denumire,
dispunere, destinatii.

3.4. Suprastructurile navei.

3.4.1. Dispunere, destinatii.

3.4.2. Tipuri in functie de tipul navelor.

3.4. Deschideri in punti, in bordaj si In pereti.

3.4.1.Deschideri in punte — scop.

3.4.1.1. guri de magazii — tipuri, sisteme de inchidere-
deschidere.

3.4.1.2. tambuchiuri - destinatie, tipuri.

3.4.1.3. spiraiuri - destinatii, tipuri.

3.4.1.4. guri de ventilatie - destinatii, tipuri.

3.4.2. In bordaj.

3.4.2.1.in opera moartd - saborduri, hublouri, urechi, orificii de
scurgere - tipuri, dispunere, destinatii.

3.4.2.2. in opera vie - prize de apd, sorburi de bordaj, montatrea
aparatelor de navigatie.

3.4.2.3. etambreu — dispunere, destinatie.

3..3. in pereti — rol.

3.3.1. porti etanse - tipuri, destinatie.

3.3.2. capace de vizitare - tipuri, destinatie.

4. Clasificarea navelor.

4.1. criterii de clasificare - zona de navigatie, destinatie.

4.2. clase de clasificare - caracteristicile principale.

4.3. nave maritime - clasificare, grup, descriere.

4.4. nave pe ape interioare - clasificare, grup, descriere.

5 Ambarcatiuni.

5.1. Tipuri de ambarcatiuni — utilizare.

5.2. Nomenclatura si constructia ambarcatiunilor - elemente
constructive, denumiri specifice, sisteme de constructie
suprapus, latin, diagonal.

5.3. Accesoriile ambarcatiunilor — destinatie - manevra,
navigatie, semnalizare, vitalitate, salvare - tipuri, denumiri
specifice.

7.1.2. 7.2.13. 7.3.4.
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6. Vitalitatea navei.
6.1. Rolul si importanta vitalitatii navei.
6.2. Asigurarea nescufundabilititii /2%




7.2.17.
7.2.18.

7.3.7.
7.3.10.

constructive.

6.3. Mecanisme si instalatii - santind, balast - norme, conventii,
cerinte.

6.4. Combaterea avariei corpului navei.

6.5. Gauri de apa - clasificare, provenientd, dimensiuni, pozitie,
aspect.

6.6. Cercetarea avariei corpului navei.

6.7. Materiale si dispozitive de avarie din dotarea navelor.
6.7.1. Posturi de avarie, inventarul de avarie, materiale de
avarie — descriere.

6.7.2. Dispozitive de avarie - surubul de fund, panoul cu
margini moi, clema de avarie cu surub, pontilul reglabil, cricul
cu surub, dispozitiv universal de strdngere, paietul de gaurd de
apd — descriere.

6.7.3. Metode si mijloace pentru astuparea giurilor de apd,
organizarea rolului de gaurd de apa, astuparea gaurilor de apa
mici, mijlocii, mari si foarte mari, cu ajutorul chesoanelor cu
ciment.

6.7.4. Misuri pentru restabilirea proprietatilor nautice ale
navei, mentinerea vitalititii navei - buna stare de navigabilitate,
mentinerea flotabilitatii si stabilititii navei, balanstarea si
debalastarea navei.

7. Dezesuarea si ranfluarea navei.

7.1. Cercetarea esudrii navei.

7.1.1. Dezesuarea navei fara gaurd de apa — metode, dezesuarea
navei cu gaurd de apa.

7.1.2. Misuri pentru asigurarea vitalitatii navei dupa dezesuare.
7.2. Ranfluarea navei, scop, procedee de ranfluare.

7.1.3.

7.2.19.
7.2.20.
7.2.21.
7.2.22.
7.2.23.
7.2.24.
7.2.25.
7.2.26.

7.3.8.
7.3.9.
7.3.10.
7.3.11.
7.3.12.
7.3.13.

8. Salvarea vietii umane pe apa.

8.1.Responsabilitdtile personalului navigant.

8.1.1. Instructiuni de intretinere.

8.1.2. Roluri, semnale de urgenta, localizarea echipamentelor de
salvare.

8.2. Mijloace individuale de salvare - veste de salvare, colaci de
salvare, costume hidrotehnice, mijloace de protectie termica -
constructie, cerinte, caracteristicii.

8.3. Mijloace colective de salvare - plute de salvare rigide si
gonflabile, barci de salvare i de urgentd - cerinfe generale,
constructie, echipamente.

8.4. Mijloace de lansare si imbarcare - cerinte generale, tipuri.
8.5. Alte mijloace de salvare - barci partial inchise, barci
complet inchise — cerinte, echipamente.
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e Lista minimd de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invitarii (existente in scoala
sau la operatorul economic):

- Machete cu pirtile componente ale corpului navei si a structurii de rezistentd a acesteia:
osatura longitudinald, transversald, invelis exterior, punti, parapeti, balustrade, bocaporti;

- Echipamente si instalatii de vitalitate si salvare;

- Marcaje: privind siguranta in folosire a instalatiilor, a materialelor de avarie si de
identificare a diferitelor parti componente ale navei;

- Caracteristici spatiilor de marfa: dupa tipul marfurilor, dupa modul de acces in magazie,
dupa riscurile accesului;

- Deschideri: guri de magazii, tambuchiuri, spiraiuri, guri de ventilatie, saborduri, hublouri,
urechi, orificii de scurgere, prize de apd, sorburi de bordaj, pentru dispunerea aparatelor de
navigatie, etambreul cidrmei, porti etanse si capace de vizita;

- Documente si formulare pentru planificarea §i executarea lucrérilor de intretinere, reparare §i
exploatare a echipamentelor de punte;

- Repere, subansambluri si ansambluri, machete functionale ale unor echipamentelor de
vitalitate si salvare.

- Computer, videoproiector;

- Suporturi de curs/aplicative (audio-video);

- Planse, panoplii, scheme cu nave, de instalatii, de echipamente de punte de la bordul
navelor;

- Nava gcoala si nave in expoatare;

- Documentatie tehnica, carti tehnice, documente nautice, manuale, instructiuni de utilizare a
echipamente de punte, vitalitate si salvare, plane de forme.

e Sugestii metodologice

Continuturile modulului “Nave, vitalitate si salvare” trebuie sa fie abordate intr-o manierd
flexibila, diferentiatd, tinind cont de particularitatile colectivului cu care se lucreaza si de nivelul
initial de pregatire.

Numirul de ore alocat fiecirei teme rdméne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didacticd si
de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit. Notiunile teoretice necesare
aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) in cadrul orelor de laborator si/sau
orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrérilor de laborator si/sau lucrérilor de instruire
practici. La Inceputul activitatii de pregitire practicd in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza
structura activititii, precum si criteriile de evaluare ce vor fi folosite pentru aprecierea finald, asociate
cu punctajul corespunzitor

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobéndirii
rezultatelor invatarii (existente in scoala sau la operatorul economic), se prezinta o listd orientativd cu
teme pentru lucririle de laborator:

- studii de caz privind calitétile nautice ale navei.
- studii de caz privind calititile evolutive ale navel.
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- exercitii de determinare a deplasamentului navei cunoscandu-se pescajul prova si pupa.

- studii de caz privind osatura navei.

- studii de caz privind invelisul exterior al navei

- studii de caz privind compartimentarea corpului navei.

- deschideri in punti, in bordaj si in pereti, tipuri, destinatie.

- semnalizarea cdilor navigabile, tipuri, clasificare, identificare.

- unitdti de masura liniare utilizate in navigatie.

- studii de caz privind caracteristicile de constructie a ambarcatiunilor, a accesoriilor acestora.

- exercitii de culegere si utilizare a datelor tehnice ale instalatiilor si mecanismelor din dotarea
navelor utilizate pentru asigurarea vitalitatii.

- postul de avarie de la bordul navei, dispunere, material, dispositive.

- descrierea dispozitivelor de avarie de la bordul navei.

- studii de caz asupra metodelor si mijloacelor pentru astuparea gaurilor de apa.

- aplicatii de organizare a rolului de vitalitate la bordul navei.

- studii de caz privind masurile pentru restabilirea proprietdtilor nautice ale navei.

- studii de caz privind metodele de dezesuare a navei cu si fird gaurd de apa.

- culegere de date privins procedeele de ranfluare a navelor.

- responsabilititile personalului navigant privind salvarea vietii umane pe mare.

- mijloace individuale de salvare, constructie, caracteristici, cerinte.

- mijloace colective de salvare, tipuri, constructie, caracteristici, cerinte generale.

De asemenea, si pentru lucririle practice de efectuat in atelierul gcolii/ nava scolad sau la
agentul economic se prezintd o listd orientativa:

- identificarea elementelor de osaturd ale navei.

- identificarea principalelor compartimente etange ale navei, denumire dispunere, destinatii.

- identificarea si intretinerea deschiderilor in puntea navei.

- lectii vizitd in port pentru identificarea diferitelor tipuri de nave.

- lucrari practice de fintretinere a ambarcatiunilor in functie de materialul din care sunt
construite.

- studiu de caz asupra rolului si importantei vitalititii pentru nava.

- lucrari practice de simulare privind astuparea gaurilor de apa mici la bordul navei.

- lucrari practice de simulare privind astuparea gaurilor de apa mijlocii la bordul navei.

- lucrari practice de simulare privind astuparea gaurilor de apéd cu ajutorul chesoanelor cu
ciment la bordul navei.

- lucrari complexe de simulare privind mésurile luate pentru asigurarea vitalitétii navei dupa
dezesuare.

- lucrari practice de simulare privind rolurile si semnele de urgentd de la bordul navei privind
salvarea vietil umane pe apa.

- lucrari practice de simulare privind utilizarea mijloacelor de lansare si imbarcare deservite
de mijlocele colective de salvare,

In cadrul modulului Nave, vitalitate si salvare sunt alocate atit ore de pregitire teoretica, cat si
ore pentru pregitirea practici necesard formarii competentelor profesionale si a unor competente
cheie.

Pregitirea practicd poate fi realizati atit prin laborator tehnologic , cét si prin instruire practici in
ateliere scoala sau la agentul economic, in ore alocate séptéménal

Se recomanda abordarea 1nstru1r11 centrate pe elev prm pr01ectarea unor act1v1ta§1 de invétare

Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:
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= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

» Jimbinarea si o alternanti sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual) cu activitdtile ce solicitd efortul
colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocitdi a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

» insusirea unor metode de informare §i de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continud.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea cunostintelor, abilititilor si aptitudinilor
/competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot fi folosite urmétoarele medode de predare-
invatare:

1. metode de comunicare orald: expozitive, interogative (conversative sau dialogate); discufiile si

dezbaterile; problematizarea;

2. metode de comunicare bazate pe limbajul intern (reflectia personala);

3. metode de comunicare scrisa (tehnica lecturii);

4. metode de explorare a realitatii:

a) metode de explorare nemijlocitd (directd) a realitatii: observarea sistematica si independenta;
experimentul; invétarea prin cercetarea documentelor si vestigiilor istorice;

b) metode de explorare mijlocitd (indirectd) a realitdtii: metode demonstrative; metode de
modelare;

5. metode bazate pe actiune (operationale sau practice):

a) metode bazate pe actiune reald / autenticd): exercitul; studiul de caz; proiectul sau tema de
cercetare; lucrarile practice;

b) metode de simulare (bazate pe actiune fictivd): metoda jocurilor, metoda dramatizarilor,
invatarea pe simulatoare.

6. metode care stimuleaza creativitatea: brainstorming, explozia stelara, metoda palariilor
ganditoare, caruselul, multi-voting, masa rotunda, interviul de grup, studiul de caz, incidentul
critic, Phillips 4/4, tehnica 4/3/5, controversa creativé, tehnica acvariului, tehnica focus-grup,
Patru colturi” metoda Frisco, “Sinectica”, ”Buzz-groups” , metoda “"Delphi”

b. Harta conceptuala ierarhica.

Presupune reprezentarea grafic a informatiilor, in functie de importanta acestora, stabilindu-se
relatii de supraordonare/subordonare si coordonare. Se obtine o clasificare a conceptelor, redatd
astfel: '

L \
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Realizarea unei hirti conceptuale impune respectarea urmétoarelor etape:

- Elaborarea listei de concepte (idei) si identificarea exemplelor.

- Transcrierea fiecdrui concept/idee si fiecdrui exemplu pe o foaie de hartie (pot fi utilizate coli
de culori diferite pentru concepte si exemple).

- Se plaseazi pe o coald de flip-chart mai inti conceptele, organizandu-le adecvat in functie de
tipul de hartd conceptuald ce va fi realizata.

- Daci este cazul, se pot identifica si adduga si alte concepte ce au rolul de a facilita intelegerea
sau de a dezvolta retelele de relatii interconceptuale.

- Se marcheazi prin sdgeti/linii relatiile de supraordonare/ subordonare/ derivare/coordonare
stabilite intre concepte/idei. Dispunerea acestora se poate modifica in timpul realizdrii hartii
conceptuale.

- Se noteazi pe sagetile/liniile de interconectare un cuvant sau mai multe care explicd relatia
dintre concepte.

- Se plaseaza pe harta si exemplele identificate, sub conceptele pe care le ilustreazd, marcandu-
se aceastd conexiune printr-un cuvant de genul: exemplu.

- Se copiaza harta conceptuald obtinutd pe o foaie de hartie, plasdnd conceptele si exemplele
aferente acestora in interiorul unei figuri geometrice (se aleg figuri geometrice diferite pentru
concepte si exemple).

Principalele avantaje ale utilizérii hdrtilor conceptuale:

- faciliteaza evaluarea structurilor cognitive ale elevilor, cu accent pe relatiile stabilite intre
concepte, idei etc.;

- determina elevii si practice o invitare activa, logica;,

- permit profesorului si emitd aprecieri referitoare la eficienta stilului de invitare al elevilor si
sa 1i ajute si-si regleze anumite componente ale acestuia;

- asiguri ,,vizualizarea” relatiei dintre componenta teoreticd §i practicd a pregitirii elevilor;

- faciliteaza surprinderea modului in care gindesc elevii, a modului in care isi construiesc
demersul cognitiv, permitand ulterior diferentierea si individualizarea instruirii;

- pot fi integrate cu succes In orice strategie de evaluare;

- pot servi ca premise pentru elaborarea unor programe eficiente de ameliorare, recuperare,
accelerare sau in constructia unor probe de evaluare.

- permit evaluarea nivelului de realizare a obiectivelor cognitive propuse, dar pot evidentia si
elemente de ordin subsumate demersului de evaluare formativa, evidentiaza progresul in invatare al
elevilor;

- pot fi valorificate in secventele urmitoare de instruire etc..

In sfera dezavantajelor includem:

- consum mare de timp;

- risc crescut de subiectivitate in apreciere, in absenta unor criterii de evaluare clare;

- efort intelectual si voluntar intens din partea elevilor, care trebuie sd respecte anumite
standarde si rigori impuse de specificul acestei metode.
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Tema: Calititile nautice ale navelor
Rezultate ale invitirii vizate:
7.1.1. Nomenclatura navala. Calitétie navei.

Calitdtile nautice ale navei

V4 —
Flotabilitatea ) o
Stabilitatea Nescufun Soliditatea
dabilitatea
I - - -
Deplasament \l/ \l/ \L
J{ Studiul Nu se
ruliu slotabilitati si deformeazisi
Rezervi de stabllhta‘,cn isi pastreaza
flotabilitata J( etansietatea
. Metode de
tangaj mentinere a
tonaj flotabilitatii
si stabilitétii
J( navei

Capacitate de
Incarcare

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul didactic
misoard eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméreste méasura in care elevii si-
au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi:
a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invafarii.

» Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda
de evaluare — probe orale, scrise, practice.

= Planificarea evaludrii trebuie si aibd loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

* Va fi realizatd de citre cadrul didactic pe baza unor probe care se referd explicit la
criteriile de performanti si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al
invatarii.

b. finald

» Realizatd printr-o lucrare cu caracter practic si integrat la sfarsitul procesului de
predare/invitare si care informeazd asupra indeplinirii nivelului de realizare a
cunostintelor, abilititilor si atitudinilor/ competentelor. Aprecierea lucrérii se < {

de pregitire profesionald al calificarii.
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Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continua:
¢ Fise de observatie;
Fise test;

Itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebéri structurate sau itemi de

e Lucriri practice
Propunem urmétoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a bibliografiei,
materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicid, modul de organizare a ideilor si
materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei inregistrari
electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care ofera informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitétile desfasurate
in cadrul orelor de laborator tehnologic sau de instruire practicd, activitifile extragcolare etc.

Fisi de lucru pentru evaluarea continud privind rezultate ale invétdrii concretizate prin
cunostinte, abilitdti si atitudini corespunzatoare temei: Nave, vitalitatea si salvare.

FISA DE LUCRU

Cunostinte:

4.1.2. Vitalitatea navei; Caracteristici tehnice de exploatare, mecanisme si instalatii specifice,
giuri de apd (tipuri), proprietdti nautice in conditii de avarie; Materiale si dispozitive de avarie din
dotarea navelor, metode si mijloace pentru astuparea giurilor de apd, masuri pentru restabilirea
proprietatilor nautice; Dezesuarea si ranfluarea navei (mdsuri, scop, procedee)

Abilitati:

4.2.13. Monitorizarea vitalitatii navei prin mentinerea propretatilor nautice 1n conditii de avarie;

4.2.14. Localizarea gaurilor de apd si a caracteristicilor acestora.

4.2.15. Programarea activitatilor de verificare necesare pentru stabilirea starii tehnice a instalatiilor
de punte de vitalitate

4.2.16. Identificarea posturilor de avarie, a materialelor si dispozitivelor specifice;

4.2.17. Realizarea astuparii gdurilor de apa si luarea masurilor pentru restabilirea proprietafilor
nautice ale navei.

4.2.18. Analizarea situatiei in care se afld nava esuata pentru luarea masurilor de dezesuare

Atitudini:

4.3.5. Asumarea responsabilita{ii pentru mentinerea starii de navigabilitate a navei.

4.3.6. Asumarea responsabilititii pentru sarcina primita in cadrul echipei.

4.3.7. Asigurarea celor mai bune conditii pentru exploatarea §i intretinerea echipamentelor si
instalatiilor de vitalitate

4.3.8. Asumarea responsabilititii fatd de indeplinirea corectd a sarcinilor primite si utilizarea
mijloacelor de lucru in deplina siguranta.

Obiectivele evaluarii:
- s3 clasifice gaurile de apa
- sd precizeze elementelor din imaginile A si B
- sa descrie etapele astuparii gaurilor de apa din imaginile A si B

Domeniul de pregatire profesionala: Mecanica

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duald
tip rezolvare de probleme.

e Lucrari de laborator
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Sarcina de lucru:
In imaginile de mai jos A si B sunt reprezentate schematic modul de astupare a gaurilor de apa
1. Identificati elementele din imaginea A si B precizdnd dispozitivelor de vitalitate utilizate.
2. Precizati rolurile fiecdrui element identificat din cele doua imagini
3. Precizati etapele de astupare a gaurilor de apa din imagina B

Imaginea A Imaginea B
_— 7

Ty

Y
"

i
o p——
ST AT

);‘a‘.i-

= i
R sk

Timp de lucru: 50 minute.

Nota:

- Rezolvarea figei de lucru se va face pe grupe de lucru de 2-4 elevi, utilizadnd cunostintele dobandite
in urma parcurgerii continuturilor: Vitalitatea navei, materiale si dispozitive de avarie din dotarea
navelor

Criterii de evaluare:

1.-Identificarea elementelor:

- imaginea A: Astuparea unei giuri de apa cu un plasture cu margini moi §i clemé de avarie: 1
- plasture cu margini moi; 2 - clema de avarie cu surub: 3 - garnitura de etansare: 4 — bordajul

1171~ PP 15 puncte
- imaginea B: Astuparea unei giuri cu un panou cu margini moi §i dispozitiv universal de
stringere: 1 - diapozitiv universal de stringere,2 - panou cu margini moi,3 -~
LT 72 1< L s33999see + + oo 13 pUINCLE
2.Precizarea rolurilor elementelor identificate din cele doud imagini.................... r23399993rrnees- 30 pUNCEE
3. Precizarea etapele de astupare a gaurilor de apa din imaginea B...................... 1999993933555 5 50 s0n 30 puncte

Nota: Se acorda 10 puncte din oficiu
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MODUL II. Masini si instalatii mecanice navale.

2

e Nota introductiva

Modulul ,,Masini si instalatii mecanice navale”, componenti a ofertei educationale (curriculare)
pentru calificdri profesionale din domeniul de pregatire profesionala Mecanics, calificarea
profesionala Motorist nave face parte din cultura de specialitate si pregétirea practica aferente clasei
a XI-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numar de 180 ore/an, conform planului de invdtdmant, din care:

. 90 ore/an — laborator tehnologic

. 90 ore/an — instruire practicd
Modulul Masini si instalatii mecanice navale este centrat pe rezultate ale Invatarii si vizeazi
dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajérii pe piata muncii in una din ocupatiile
specificate in SPP-ul corespunzator calificérii profesionale de nivel 3, Motorist nave, din domeniul de
pregitire profesionald Mecanicd sau in continuarea pregétirii intr-o calificare de nivel superior.

e Structura modul

Corelarea dintre rezultatele invitirii din SPP si continuturile invatarii

URI 8. EXPLOATAREA
MASINILOR SIINSTALATIILOR
MECANICE NAVALE

Rezultate ale invitarii (codificate
conform SPP)

Continuturile invatarii

Cunostinte

Abilitati

Atitudini

8.1.1.

8.2.1.
8.2.2.
8.2.3.

8.3.1.
8.3.2.
8.3.3.
8.3.4.

1. Masini de propulsie navale:
1.1. Masini navale - clasificare.
1.2. Caldari navale si caldarine - constructie,
functionare, tipuri, alimentare, utilizare, exploatare si

intretinere.
1.3.Magini alternative cu abur - clasificare; functionare
si constructie (distributia prin sertare, magina cu prima
introductie, magina cu expansiune), utilizare;avantaje /
dezavantaje, exploatare.

1.4.Turbine cu abur - clasificare; functionare si
constructie (cu actiune cu o singura treaptd, cu doud i
mai multe trepte), utilizare;avantaje / dezavantaje,
exploatare.

1.5.Turbine cu gaze: clasificare, elemente componente
(compresor cu aer, camera de ardere, turbine cu gaze),
principii de functionare (cu circuit inchis, cu turbine cu
aer, cu gaze inerte, cu generator de gaze).

2. Motoare navale cu ardere interna.

2.1. Clasificare, tipuri, functionare, constructie.

2.2. Instalatii specifice - lansare, alimentare, ungere,
ricire, aprindere, pornire / oprire.
3. Tipuri de transmisii navale.
3.1. Clasificare.

8.1.2. 8.2.4. 8.3.5.
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dispunere, elemente constructive.
3.3. Linii de arbori.
3.4. Reductoarul inversor.

Calificarea: Motorist nave

8.1.3. 8.2.5.
8.2.6.
8.2.7.
8.2.8.
8.2.9.

Domeniul de pregatire profesionala: Mecanica

8.3.6.

4. Instalatii mecanice de bord:

4.1. Elemente componente ale instalatiilor mecanice de
bord.

4.1.1 Tubulatura - cuplare, sonde si aerisiri,
compensatoare.

4.1.2. Armituri - tipuri, inchidere - deschidere, refinere
reglare, protectie, distributie, speciale.

4.1.3. Tancuri.

4.1.4. Pompe - caracteristici, cu piston, cu rotii dinfate,
cu surub elicoidal, cu palete, rotative, centifuge, axiale,
cu jet.

4.1.5. Aparate de masurd - pentru temperaturd si
presiune.

4.2. Instalatii de combustibil.

4.2.1. Combustibili utilizati - clasificare, caracteristici.
4.2.2. Sisteme specifice - separarea apei si impuritdtilor,
incélzire.

4.2.3. Ambarcare si transfer, consumuri specifice.

4.3. Instalatia de ungere:

4.3.1. Lubrifianti - clasificare, caracteristici, pregitire,
utilizare.

4.3.2. Tipuri de ungere - prin barbotare, ungere libera,
sub presiune, mixta.

4.3.3. Componete - pompe, filtre, racitoare de ulei.

4.4. Instalatia de racire.

4.4.1. Agenti, sisteme, circiute inchise si deschise.
4.4.2. Tratare apei, coroziunea instalatiei.

4.5.Instalatia de balast si santina.

4.5.1. Instalatia de balast - pentru corectatea bandarii si
asietei, amplasare, rol.

4.5.2. Instalatia de santind - schemd, elemente de
protectie, rol.

4.5.3. Manevra instalatiilor.

4.6. Instalatia de stins incendiu, clasificare, tipuri - cu
jet de apa, prin pulverizare, cu bioxid de carbon, cu
spumd, semnalizare.

4.7. Instalatia sanitara si de incélzire:

4.7.1. Clasificare.

4.7.2. Apa potabila - destinatie, caracteristici, consum,
pastrare.

4.7.3. Api tehnicd - destinatie, caracteristici, pastrare.
4.7.4. Scurgeri — destinatie.

4.7.5. Tancuri.

4.7.6. Tubulatiri speciale.

4.7.7. Hidrofoare.

4.7.8. Sisteme de incélzire - rol, tipuri.' m
4.8. Instalatia de aer comprimat, utilj
distribuirea aerului.




4.9. Instalatia de aerisire si ventilatie:

4.9.1. Natural si mecanica.

4.9.2. Tipuri - uscare, récire, conditionare.

4.9.3. Ventilatoare.

4.10. Instalatii frigorifice — clasificare, principii
constructive §i functionale, agenti frigorifict si
intermediari, utilizarea instalatiei.

4.11.Instalatii specifice navelor petroliere. incarcarea -
descircarea mirfii, protectia antiincendiu, curdtire -
spilare tancuri, evacuarea gazelor.

8.1.4. 8.2.10.
8.2.11.
8.2.12.
8.2.13.

8.3.7.
8.3.8.
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5. Instalatii navale de punte

5.1. Instalatia de guvernare.

5.1.1. Rol, parti componente, tipuri de carme.

5.1.2. Masini de cdrma - manuale, cu abur, electrice,
hidraulice.

5.1.3. Sisteme de rezervd - parti componente,
identificare.

5.2: Instalatia de ancorare.

5.2.1.Rol, tipuri, parti componente - ancore, elemente
flexibile de legare, putul de lant, ndri de ancora,
prinderea lantului, stope, spalarea lantului

5.2.2. Mecanisme de manevrid - actionate manual, cu
motoare termice, cu motoare electrice, hidraulice.

5.3. Instalatia de acostare:

5.3.1. Rolul instalatiei, elemente componente -
elemente flexibile, de legare, de ghidare, de depozitare,
dispozitive de stopare, mijloace pentru protectia navei
5.3.2. Mecanisme de manevra.

5.4. Instalatia de Incarcare-descércare:

5.4.1. Rolul instalatiei, tipuri - cu bigi navale-usoare,
grele, speciale, cu macareale — granice.

5.4.2. Benzi rulante.

5.4.3. Containere, tipuri.

5.5. Instalatii pentru manevra bércilor.

5.5.1. Rolul instalatiei.

5.5.2. Grui - tipuri, parti componente, descriere.

5.6. Instalatii pentru ambarcarea oamenilor.

5.6.1. Rolul instalatiei.

5.6.2. Scari si pasarele - tipuri, parfli componente,
descriere.

5.7. Instalatii si echipamente pentru semnalizare si
comunicatii.

5.7.1. Semnalizarea generald - lumini de navigatie,
semnale de zi, tipuri.

5.7.2. Mijloace acustice si pirotehnice - identificare,
tipuri, utilizare.

5.7.3. Comunicarea intre nave - Sep Qakiie 4, U

proiectorul, cu pavilicane de sgaiy durr Soi
semnificatii [ / AR
5.7.4. Semnalizarea cailor navigaﬁ -

costiere, tipuri. 2B,




5.8. Instalatia de remorcare.
5.8.1. Rolul instalatiei, parti componente.
5.8.2. Parame de remorcd, mecanisme de manevra.

8.1.5. 8.2.14. 8.3.9. 6. Sisteme de pornire.
8.2.15. 8.3.10. | 6.1. Pornirea electrica.
8.2.16. 8.3.11. | 6.2. Pornirea pneumatica.
8.2.13. 7. Inversarea motoarelor navale.
8.2.14. 7.1. Reversibilitatea motoarelor diesel.
8.2.15. 7.2. Inversoarele navale.
8.2.16 8. Exploatarea motorului naval.
8.2.17. 8.1. Pregétirea pentru pornire .
8.2.18. 8.2. Pornirea motorului si supravegherea imediata.
8.2.19. 8.3. Supravegherea motorului in timpul functiondrii.

8.4. Oprirea motorului.

8.5. Functionarea motorului 1n conditii de avarie.

9. Intretinerea motoarelor navale.

9.1. Intretinerea motorului si a instalatiilor aferente.

9.2. Controlul functionarii pe baza diagramei ridicate de
aparatul indicator.

9.3. Verificarea wuzurilor si jocurilor specifice
motoarelor navale.

8.1.6. 8.2.20. 8.3.13. 10. Norme ale Registrului Naval Roman cu privire la
8.1.7. 8.2.21. 8.3.14. | constructia si functionarea motoarelor navale.
8.1.8. 8.2.22. 10.1. Reguli RNR privind céldarile navale.
8.2.23. 10.2. Reguli RNR privind turbine.
8.2.24. 10.3. Reguli RNR privind motoarele navale.
8.2.25. 10.4. Reguli RNR privind liniile de arbori si
8.2.26. propulsoare.
8.2.27. 11. Norme specifice de sanitatea si securitatea muncii

in compartimentul masini.

12. Norme specifice de stins incendiu 1in
compartimentul masini.

13. Norme de mediu la bordul navei.

o Lista minimd de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobindirii rezultatelor invétarii (existente In scoala
sau la operatorul economic):

- Machete cu pértile componente ale masinilor si instalatiilor navale;

- Norme de siguranti in exploatarea instalatiilor si masinilor navale;
- SDV-uri, utilaje si echipamente pentru mentenanta masinilor si instalatiilor navale;
- Documente si formulare pentru planificarea, executarea si evaluarea lucrérilor de intrefinere a
maginilor si instalatiilor navale.
- computer, videoproiector;
- suporturi de curs/aplicative (audio-video);
- repere, subansambluri si ansambluri, componente, machete functionale ale
instalatii mecanice navale; '
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- nava scoald sau nave n exploatare;

- documentatie tehnicd, cirti tehnice, documente nautice, manuale, instructiuni de utilizare a
mecanisme si instalatii mecanice navale;

- norme specifice de exploatare, intrefinere, reparatii, protectia muncii, prevenirea si stingerea
incendiilor si protectia mediului.

¢ Sugestii metodologice

Continuturile modulului Masini si instalatii mecanice navale trebuie si fie abordate intr-o
manierd flexibild, diferentiatd, tinAnd cont de particularititile colectivului cu care se lucreazd si de
nivelul initial de pregétire.

Numirul de ore alocat fiecirei teme raméne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si
de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit. Notiunile teoretice necesare
aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invitare) in cadrul orelor de laborator si/sau
orelor de instruire practicd, nainte de efectuarea lucririlor de laborator si/sau lucririlor de instruire
practicd. La inceputul activitatii de pregitire practica in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza
structura activititii, precum si criteriile de evaluare ce vor fi folosite pentru aprecierea finald, asociate
cu punctajul corespunzitor

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime §i materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatarii (existente in scoald sau la operatorul economic), se prezintd o listd orientativa cu
teme pentru lucririle de laborator:
- studiul comparativ al constructiei si functiondrii cildarilor navale, masinilor alternative cu
abur, turbinelor cu abur si cu gaze.
- studiul comparativ al motoarelor navale cu ardere internd, tipuri, instalatii specific- lansare,
alimentare, ungere, ricire,aprindere, pornire/oprire.
- identificarea tipurilor de transmisii navale, propulsoare, linii de arbori, redactor inversor. |
- identificarea elementelor componente ale instalatiilor mecanice de bord, tubulaturd, arbaturi,
tancuri, pompe, aparate da masura.
- studiul comparativ al instalatiei de combustibil, combustibili utilizati, sisteme special de |
separare, ambarcare si transfer. i
- identificarea unor componente ale instalatiei de ungere, lubrifianti, tipuri de ungere, |
componente specific. |
-identificarea unor componente ale instalatiei de ricire, agenti, sisteme, circuite
inchise/deschise, tratarea apei si coroziunea instalatiei.
studiu comparativ al instalatiei de balast si santind, rolul instalatiei, amplasarea instalatiei,
scheme, elemente de protectie, manevra instalatiei.
- studiu comparativ al instalatiei de stins incendiu, tipuri, clasificare.
- studiu comparativ al instalatiei sanitare si de incélzire, clasificare, apa potabild, apa tehnica,
scurgeri, tancuri, tubulaturi, hidrofoare, sisteme de incélzire.
- studiu comparativ al instalatiei de are comprimat si ventilatie, tipuri, ventilatoare.
- studiul comparativ al instalatiei de guvernare, parti componente, masini de cdrmd, sisteme
de rezerva.
- studiul comparativ al instalatiei de ancorare, tipuri, mecanisme de manevra. .

Domeniul de pregitire profesionala: Mecanica
Calificarea: Motorist nave




- studiul comparative privind exploatarea motorului navel, pregétire pentru pornire, pornire,
supravgherea motorului, oprirea si functionarea in conditii de avarie.
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- studiul comparative privind intretinerea motoarelor navale, controlul functionrii.
- exercitii de documentare cu privire la constructia si functionarea motoarelor navale, reguli
de registru.

De asemenea, si pentru lucririle practice de efectuat in atelierul scolii/nava gcoald sau la
agentul economic se prezintd o lista orientativa:

Lucriri de intretinere, verificari, reglaje ungere executate la bordul navei sau atelire scoald:

- verificarea instalatiilor mecanice de bord, tubulatura, arbéturi, tancuri, pompe, aparate da
masura.

- verificarea instalatiei de combustibil, a sistemelor special de separare, ambarcare si transfer.

- verificarea instalatiei de ungere.

- verificarea instalatiei de récire.

- verificarea instalatiei de balast si santina.

- verificarea instalatiei de stins incendiu

- verificarea instalatiei de guvernare.

- verificarea instalatiei de ancorare

- verificarea si sistemelor de pornire.

- documentare privind intretinerea motoarelor navale si controlul functiondrii acestiua.

|
|
|
‘ Pregitirea practicd poate fi realizatd atdt prin laborator tehnologic , cét si prin instruire
’ practica In ateliere scoald sau la agentul economic, in ore alocate sdptdménal.

Se recomandi abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitdti de invajare
l variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.

Acestea vizeaza urmaitoarele aspecte:

» aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

= imbinarea si o alternantd sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programati, experimentul si lucrul individual) cu activitatile ce solicitd efortul
colectiv (de echip3, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

» folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoagterii, prin recurgere la modele concrete;

= insusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invéafare continud.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea cunostintelor, abilitdtilor si aptitudinilor/
competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot fi folosite urmétoarele medode de predare-
invatare:

1. metode de comunicare orali: expozitive, interogative (conversative sau dialogate); discutiile si
dezbaterile; problematlzarea

2. metode de comunicare bazate pe 11mbaJu1 intern (reflectia personald);

3. metode de comunicare scrisé (tehnica lecturii);

4. metode de explorare a realitatii:

a) metode de explorare nemijlocita (directd) a realititii: observarea sistematica si independenta;

experimentul; invitarea prin cercetarea documentelor si vestigiilor istorice;

b) metode de explorare mijlocitd (indirectd) a realititii: metode demonstrative; metode de

modelare;
5. metode bazate pe actiune (operationale sau practice):

a) metode bazate pe actiune reald / autenticd): exerciful; studiul de caz;

cercetare; lucririle practice;
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b) metode de simulare (bazate pe actiune fictivd): metoda jocurilor, metoda dramatizarilor;
invitarea pe simulatoare.

6. metode care stimuleaza creativitatea: brainstorming, explozia stelara, metoda paldriilor
ganditoare, caruselul, multi-voting, masa rotunda, interviul de grup,studiul de caz, incidentul
critic, Phillips 4/4, tehnica 4/3/5, controversa creativa, tehnica acvariului, tehnica focus-grup,
”Patru colturi” metoda Frisco, “Sinectica”, "Buzz-groups” , metoda “Delphi”

Metoda Cubului

Tema: Exploatarea motoarelor si instalatiilor navale

Rezultate ale Invitarii vizate:

8.1.5. Exploatarea motoarelor navale(parametrii, pornire/oprire, functionare in conditii
standard si de avarie)

8.1.6. Norme ale Registrului Naval Romén cu privire la constructia si functionarea motoarelor
navale.

8.1.7. Norme de sanitate si securitate in munca si a normelor de prevenire si stingere a
incendiilor.

8.1.8. Norme de protectia mediului.

Prezentarea sinteticii a metodei si a modului de utilizare in cadrul modulului:

A. Se formeazd o grupd de 3 elevi.

B. Fiecare membru al grupei va trebui s3 acceseze diferite surse de informatii cu privire la
respectarea operatiunilor care se executa la bordul navei pentru pregitirea motoarelor si instalatiilor
navale in vederea exploatarii motorului la parametric optimi. Vor fi vizate urmétoarele operatii:

a. Pregatirea pentru pornire dupa o stationare indelungata.

b. Pregitirea pentru pornire dupd o perioadd mai scurtd de timp.

c. Pornirea motorului si supravegherea imediata dupa pornire.

d. Supravegherea motorului in timpul functiondrii.

e. Oprirea motorului.

C. Fiecare elev din grupa va realiza practic verificarea pentru care s-a documentat.

D. La final fiecare elev va avea sarcina s3 completeze o fisd cu informatiile culese, care pot fi
prezentate structurat ssub forma unui tabel.

De exemplu, pentru sarcina b. - Pregitirea pentru pornire dupa o perioadd mai scurtd de timp,
vor fi mentionate masurile care se iau inainte de pornire:

- se face verificarea exterioard a motorului si a liniei de axe.

- se verificd nivelul uleiului in lagarele de impingere si sprijin.

- se greseaza presetupa axului portelice.

- se verifica nivelul uleiului in carter.

- se verifica nivelul de combustibil in tancurile de consum si nivelul apei in tancul de
expansiune.

- se incdlzeste motorul.

- se face lansarea pe aer verificand si schimbarea sensului de mars.

E. In final, reuniti cele sase fise intr-o singurd prezentare, prin lipirea lor pe un suport, astfel
incét sa se formeze un cub (tridimensional sau desfasurat).

()
(4)

M| @@ 6

(3)

(5)
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La sfarsitul activitdtii, cubul ar putea avea urmatorul aspect:

Recomanddam si strategiile didactice inspirate de practica industriald prin utilizarea
urmitoarelor metode si tehnici: ,Brainstorming”, ,Explozia stelard”, ,Palariile ginditoare”,
,,Caruselul” (Metoda Graffiti), Metoda ,,Multi-voting”, masa rotundd, interviul de grup, ,,Incidentul
critic’, Phillips 6-6, tehnica 6-3-5, ,Controversa creativd”, tehnica acvariului, tehnica focus —
grupului, metoda Frisco, sinectica, Buzz-groups, metoda Delphi, discutia panel etc.

Aplicarea acestor metode va consolida caracterul interactiv al invétdrii §i va contribui la
formarea elevilor ca persoane active, capabile si ia decizii §i si rezolve problemele vietii prin
actiune.

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul didactic
misoari eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii si-
au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invafdarii.

» Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda
de evaluare — probe orale, scrise, practice.

» Planificarea evaludrii trebuie si aibd loc Intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

» Va fi realizatd de citre cadrul didactic pe baza unor probe care se referd explicit la
criteriile de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al
invatarii.

b. finala

= Realizatd printr-o lucrare cu caracter practic si integrat la sfargitul procesului de
predare/invatare si care informeaza asupra indeplinirii nivelului de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor/ competentelor. Aprecierea lucrdrii se va realiza
pe baza criteriilor si indicatorilor de realizare si ponderea acestora, precizate in standardul
de pregatire profesionald al calificarii.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare continui:

o Fise de observatie;

Fige test;
Fise de lucru;
Fige de autoevaluare;
Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala,
Itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de tip
rezolvare de probleme. ’
o Lucréri de laborator
e Lucrari practice
Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a bibliografiei,
materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnici, modul de organizare a ideilor si
materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de<fg B

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini say/aSmre] 1 el

. - . . 4 ;} -V
electronice care se referd la un anumit proces tehnologic. ) .
e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele gcolare ale elevilor, .‘.u it asujatp

in cadrul orelor de laborator tehnologic sau de instruire practica, activitﬁi?}: aseglare 19,
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Fisa de lucru pentru evaluarea continud privind rezultate ale invatarii concretizate prin cunostinte,
abilitati si atitudini corespunzatoare temei: “ nstalatii mecanice de bord”

FISA DE LUCRU

Cunostinte:

8.1.4. Instalatii mecanice navale; Tubulaturi, armaturi, tancuri, pompe, aparate de masura;
Instalatii mecanice navale specifice (combustibil, ungere, ricire, balast, santind, stins incendiu,
incdlzire, aer comprimat, aerisire, ventilatie, frigorifica).

Abilititi:

8.2.5. Precizarea rolului functional al compunentelor instalatiilor mecanice navale;

8.2.6. Identificarea instalatiei de combustibil, ungere, ricire, balast, santind, stins incendiu,
incilzire, aer comprimat, aerisire, ventilatie si frigorifica de la bordul navei.

8.2.7. Realizarea operatiilor pregatitoare pentru utilizarea instalatiilor mecanice;

8.2.8. Precizarea pe baza masuritorilor, a citirii parametilor, buna functionare a instalatiilor
mecanice.

8.2.9. Analizarea prescriptiilor tehnice privind exploatarea instalatiilor mecanice navale.

Atitudini:

8.3.6. Colaborarea cu membrii din echipaj, in scopul indeplinirii sarcinii de la lucru de munca

Obiectivele evaludrii:

- s3 identifice elementele instalatiei de Incélzire pentru combustibil greu
- sa precizeze rolul lementelor identificate

- s@ descrie functionarea instalatiei

Sarcina de lucru:
In imaginea de mai jos este reprezentat schematic - Schema unei instalatii de incalzire pentru
combustibil greu
1. Identificati elementele din imagine notate cu 5, 9, 13, 16, 17 - precizénd denumirea acestora
2. Precizati rolurile fiecarui element identificat din imagine
3. Precizati functionarea instalatiei

po—

S

e e i e ot ! ﬂE—. PRV St o 3 i
L P

Timp de lucru: 50 minute.
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Barem de evaluare:

1. Identificarea elementelor din imagine - ( 1- tancuri de depozit, 2- sorburi, 3- serpentine de incalzire
cu abur, 4- cep cu trei cdi, 5- pompa de transfer, 6- filtru rece, 7-tanc de decantare, 8- preincélzitor
initial, 9- separator centrifugal, 10- tanc de consum, 11- tanc de amestec, 12- filtre calde, 13- pompa
de alimentare, 14- preincalzitor final, 15- pompa de injectie, 16- injector, 17- motor principal, 18-
tubulatura de incilzire a combustibilului, 19- termometre, 20- tubulatura de golire, 21- tubulatura de

PIEAPIIIL) -eevtenrerenienteetei ettt e h s bbbt ar s 30 puncte
2. Precizarea rolului fiecirui element identificat din imagine ........c.cocceeeevvvivvccncnns 30 puncte
3. Precizarea functionarii inStalatiel .........coceeverevevveeriinieniiniiiiiiinineeseee e 30 puncte

Noti: Se acordd 10 puncte din oficiu
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MODUL III. Mecanisme hidraulice, pneumatice si masini electrice
navale

e Notia introductiva

Modulul ,,Mecanisme hidraulice, pneumatice si masini electrice navale”, pentru calificarea
profesionala Motorist nave din domeniul de pregitire profesionald Mecanici, face parte din
pregitirea de specialitate aferentd clasei a XI-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numir de 150 ore/an, conform planului de invatdmant, din care:

. 60 ore/an — laborator tehnologic

" 90 ore/an — instruire practicd
Modulul ,,Mecanisme hidraulice, pneumatice si masini electrice navale” este centrat pe rezultate
ale invatarii §i vizeazd dobéandirea de cunostinte, abilititi si atitudini necesare angajdrii pe piata
muncii in una din ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzitor calificarii profesionale de nivel 3,
Motorist nave, din domeniul de pregitire profesionald Mecanicd sau in continuarea pregatirii intr-o
calificare de nivel superior

e Structura modulului

Corelarea dintre rezultatele invitarii din SPP si continuturile invatirii

URI 9. EXPLOATAREA,
MECANISMELOR HIDRAULICE,
PNEUMATICE SI A MASINILOR

ELECTRICE NAVALE Continuturile invéatirii
Rezultate ale invatarii (codificate
conform SPP)
Cunostinte | Abilititi | Atitudini
9.1.1. 9.2.1. 9.3.1. 1. Pompe si motoare hidraulice de la bordul navelor.

1.1. Pompe - tipuri - cu pistoane axiale, cu pistoane
radiale, pompe cu palate.

1.2. Motoare hidraulice - tipuri - cu pistonase axiale, cu
pistonase radiale, cu palete, cu debit variabil, liniare.
1.3. Comanda sistemelor hidraulice navale - aparataj de
distibutie (cu sertar, rotative, plane, cu supape).

1.4. Reglarea si control a debitului - volumic3, rezistiva,
reglarea presiunii, servodistribuitoare.

9.1.2. 9.2.2. 9.3.2. 2. Elemente auxiliare ale instalatiilor hidraulice.
2.1. conducerea mediului hidraulic.
9.2.3. ' 2.2. filtrarea mediului hidraulic.

2.3. inmagazinarea mediului hidraulic.
2.4. ricirea mediului hidraulic.

2.5. etangdri si elemente de etangare a sistemelor de
actionare hidraulice.

3. Mecanismele hidraulice la bordul navelor.

3.1. Pentru manevrarea instalatiei de guvernare -
utilizare, elemente, tipuri.

3.2. Pentru manevrarea portilor etanse :—‘

functionare.
3.3. Pentru manevra spiraielor - parg
T
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functionare.

3.4. Pentru comanda de la distantdi a manevrelor
valvelor - parti componente, functionare.

3.5. pentru manevrarea capacelor de magazii - solutii
constructive, pirti componente.

3.6. pentru actionarea elicelor cu pas reglabil.

3.7. Pentru manevrarea instalatiei de ancorare.

924
9.2.5.

9.3.3.

4. Motoare pneumatice liniare navale.

4.1. Motorul cu piston si cu membrand.

4.2. Aparatura de comanda.

4.2.1. De dirijare - distribuitoare, supape.

4.2.2. De reglare - regulatoare de presiune, regulatoare
de debit.

5. Elemente auxiliare ale instalatiilor pneumatice.
5.1. Compresoare de aer.

5.2. Aparate pentru prepararea aerului comprimat.
5.3. Elemente de racordare.

5.4. Conducte pentru transportul aerului comprimat.

9.2.6.
9.2.7.
9.2.8.

9.3.4.

6. Automatizarea masinilor si instalatiilor navale.
6.1. Automatizarea céldarilor - procesele de
pornire,supraveghere si oprire.

6.2. Notiuni de automatizare a motoarelor cu aprindere
prin compresie (M.A.C.).

6.3. Elemente de automatizare ale instalatiilor
frigorifice.

7. Surse de energie electrici la bordul navelor.

7.1. Surse principale.

7.1.1. Tabloul principal de distributie(T.P.D).

7.1.2. Scheme de conectare a consumatorilor neesentiali
7.2. Surse auxiliare.

7.2.1. Tabloul secundar de distributie (T.S.D).

7.2.2. Schema unui tablou de iluminat interior.

9.1.5

9.2.9.

9.35.

8. Generatoarelor de curent continu la bordul
navelor.

8.1. Parti componente, puterea, cuplul si randamentul |.

generatoarelor de c.c.

8.2. Regimuri energetice la bordul navelor.

8.3. Excitatia generatoarelor de c.c.

8.3.1. Separata — independent.

8.3.2. Derivatie.

8.3.3. Serie.

8.3.4. Mixta — compound.

8.4. Regulatoare automate de tensiune.

8.5. Functionarea in paralel a generatoarelor de c.c.

9.1.6.

9.2.10.
0.2.11.

9.3.6.
9.3.7.

9. Transformatore electrice si acumulatoare utilizate
la bordul navelor.

9.1. Generalitati, utilizare, clasificare.
9.2. Transformatorul monofazat

9.2.1. Principii de functionare, sche
sarcind. /W
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9.2.2. Incercarea 1in scrutcircuit si tensiunea de
scrutcircuit — schema.

9.2.3. Caracteristica externd a transformatorului.

9.2.4. Pierdirile si randamentului.

9.3. Transformatoare trifazate utilizate la bordul
navelor.

9.3.1. Functionare si scheme de conexiuni.

9.3.2. Raportul de transformare.

9.3.3. Puterea §i randamentul.

9.4. Transformatoare speciale folosite la bordul navelor.
9.4.1. Auto transformatorul.

9.4.2. Transformatorul de sudura cu arc electric.

9.4.3. Transformatorul de protectie.

9.4.4. Transformatorul monofazat de micd putere.

9.4.5. Transformatoare de mésura.

9.5. Exploatarea transformatoarelor folosite la bordul
navelor - cauze si defectiuni, remedieri.

9.6. Acumulatoare n utilizarile navale.

9.6.1. Cu placi de plumb - functionare, exploatare,
intretinere.

9.6.2. Alcaline - functionare, exploatare, intretinere.
9.7. Electrocoroziunea corpului navei.

9.2.13.
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10. Masini asincrone utilizate la nave.
10.1. Functionarea masinilor asincrone in regim de
motor.

10.2. Cuplu, puterea si caracateristicile mecanice.

10.3. Regimuri de functionare - particulare, de franare.
10.4. Exploatare, intretinerea, defecte si regimuri
anormale de functionare.

11. Masini sincrone utilizate la nave.

11.1. Functionarea - in regim de motor, in regim de
generator, in sarcina.

11.2. Sisteme de excitare a generatoarelor sincrone -
schema de conectare $i de principiu.

11.3. Functionarea in paralel a generatoarelor sincrone -
schema de principiu, sincronoscopul.

11.4. Defecte si regimuri anormale de functionare la
ansamblul motor primar - generator sincron.

12. Conditii impuse masinilor electrice de la bordul
navelor.

12.1. Incilzirea masinilor electrice.

12.2. Regimuri de functionare a masinilor electrice.

13. Aparate de protectie si conectare a instalatiilor
electrice navale.

13.1. Aparate de protectie — sigurante fuzibile, relee de
protectie.

13.2 Aparate de conectare.

13.2.1. automate - intrerupatoare, comut%%ﬁgﬁz.@ si
fise, separatoare, cu parghi, pachet, conprglgt,cuca e,
13.2.2. neautomatate - contactoare _* tro //\ '
pornitoare magnetice, intrerupdtoare gutomate.




9.1.8. 9.2.14. 9.3.9. 14. Distributia energiei electrice la bordul navelor.

9.1.9. 9.2.15. 9.3.10. 14.1. Retele electrice.
9.1.10. 9.2.16. 9.3.11 14.2. Sisteme de distributie.
9.2.17. 14.3. Sisteme de retele de distributie.
| 9.2.19. 14.4. Instalatii de iluminat - surse de ilumint, corpuri de
9.2.20. iluminat.
9.2.21. 14.5. Instalatii de incdlzire la bordul navelor - elemente

incdlzitoare, aparate pentru incilzirea electricd a
incaperilor de locuit, aparate pentru incalzirea electricd
a magaziilor de marfa.

15. Instalatii de comunicatie si semnalizare la bordul
navelor.

15.1. Telegraful electric al maginilor — schema.

15.2. Comunicatii telefonice pe nave.

15.3. Aparate de semnalizare - acustice, optice.

15.4. Instalatii de semnalizare.

16. Norme specifice de sinitatea si securitatea
muncii in compartimentul masini.

17. Norme specifice de stins incendiu 1in
compartimentul masini.

18. Norme de mediu la bordul navei.

e Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invatirii (existente in scoali
sau la operatorul economic):

- Machete cu partile componente ale maginilor si instalatiilor electrice navale;

- Norme de siguranti in exploatarea instalatiilor si masinilor electrice navale;

- SDV-uri, utilaje si echipamente pentru mentenanta masinilor si instalatiilor electrice navale;

- Documente si formulare pentru planificarea, executarea si evaluarea lucrarilor de intrefinere a
maginilor si instalatiilor electricenavale;

- Repere, subansambluri si ansambluri, ale masinilor si instalatiilor electrice navale.

- Computer, videoproiector;

- Suporturi de curs/aplicative (audio-video);

- Plange, panoplii, scheme de instalatii, echipamente de stingere a incendilor din dotarea
navelor;

- Navi scoald sau nave in exploatare;

- Documentatie tehnics, carti tehnice, manuale, instructiuni de utilizare a macanismelor si
magsinilor electrice navale;

- Legislatie ce reglementeaza activitatea de navigatie;

- Norme specifice de protectia muncii, prevenirea si stingerea incendiilor si protectia mediului.
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e Sugestii metodologice

Continuturile modulului Mecanisme hidraulice, pneumatice si masini electrice navale
trebuie si fie abordate intr-o manierd flexibild, diferentiatd, tindnd cont de particularitafile
colectivului cu care se lucreaza si de nivelul initial de pregitire.

Numirul de ore alocat fiecirei teme riméne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si
de ritmul de asimilare a cunostintelor de cdtre colectivul instruit. Notiunile teoretice necesare
aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) in cadrul orelor de laborator si/sau
orelor de instruire practics, inainte de efectuarea lucrarilor de laborator si/sau lucrdrilor de instruire
practic. La Inceputul activitdtii de pregitire practica in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza
structura activititii, precum si criteriile de evaluare ce vor fi folosite pentru aprecierea finald, asociate
cu punctajul corespunzitor

Considerand lista minim# de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobéndirii
rezultatelor invitirii (existente in scoald sau la operatorul economic), se prezinta o listd orientativa cu
teme pentru lucrarile de laborator:

- studiul comparativ al constructiei pompelor si motoarelor hidraulice de la bordul navelor,
tipuri, comanda sistemelor hidraulice navale, reglarea si controlul debitului.

- identificarea elementelor auxiliare ale instalatiilor hidraulice

- identificarea mecanismelor de la bordul navei, pentru manevrarea instalatiei de guvernare,
de ancorare, porti etanse, capace de magazii.

- identificarea motoarelor pneumatice liniare navale, cu piston si cu membrane, aparate de
comanda.

- identificarea surselor de energie electricd de la bordul navelor, principale si auxiliare.

- studiul comparative al generatoarelor de current continu la bordul navei, putere, cuplul,
randamentul, regimul energetic excitatia, tegulatoare automate de tensiune.

- studiul comparativ al transformatoarelor electrice si acumulatoarelor de la bordul navei,
utilizare, transformatorul monofazat, trifazat si special-scheme de conexiuni.

- studiul comparativ al masini asincrone utilizate la nave, functionare, exploatare, intretinere,
defecte

- studiul comparativ al magini sincrone utilizate la nave, functionare, sistem de excitatie,
defecte

- identificarea aparatelor de protectie si conectare a instalatiilor electrice navale, de protectie,
de conectare, automate si neautomate.

- studiul comparative privind distributia energiei electrice la bordul navelor, retele electrice,
sisteme de distributie.

- identificarea instalatiei de comunicatie si semnalizare la bordul navei, telegraful electric,
comnicatii telefonice, aparate de semnalizare.

De asemenea, si pentru lucrdrile practice de efectuat in atelierul scolii/ nava scoald sau la
agentul economic se prezintd o listd orientativa:

- verificarea pompelor si motoarelor hidraulice de la bordul navelor.

- verificarea mecanismelor de la bordul navei, pentru manevrarea instalatiei de guvernare, de
ancorare, porti etanse, capace de magazii.
- verificarea surselor de energie electrica de la bordul navelor, principale si auxiliare.
- identificarea surselor de energie electrici de la bordul navelor, principale si auxifi
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- identificarea aparatelor de protectie si conectare a instalatiilor electrice navale, de protectie,

de conectare, automate si neautomate.

- identificarea sistemelor de distributia a energiei electrice la bordul navelor si a retelelor

electrice.

- identificarea instalatiei de comunicatie si semnalizare la bordul navei, telegraful electric,

comnicatii telefonice, aparate de semnalizare.

Pregitirea practica poate fi realizata atét prin laborator tehnologic, cét si prin instruire practica in
ateliere scoald sau la agentul economic, n ore alocate sdptdmanal .

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitifi de invitare
variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale fiecarui elev.

Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive §i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

imbinarea si o alternantd sistematici a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupid diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programati, experimentul si lucrul individual) cu activitdtile ce solicitd efortul
colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

insugirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre Invétare continud.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea cunosstintelor, abilititilor si aptitudinilor/
competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot fi folosite urmatoarele medode de predare-
invatare:

L.

2.
3.
4.

dintre diverse concepte si idei. Caracteristici ale acesteia:

dintre ele;
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metode de comunicare orald: expozitive, interogative (conversative sau dialogate); discutiile si
dezbaterile; problematizarea;

metode de comunicare bazate pe limbajul intern (reflectia personald);

metode de comunicare scrisd (tehnica lecturii);

metode de explorare a realititii:

a) metode de explorare nemijlociti (directd) a realitétii: observarea sistematicd si independenta;
experimentul; invétarea prin cercetarea documentelor si vestigiilor istorice;

b) metode de explorare mijlocitd (indirectd) a realitatii: metode demonstrative; metode de
modelare;

. metode bazate pe actiune (operationale sau practice):

a) metode bazate pe actiune reald / autenticd): exercitul; studiul de caz; proiectul sau tema de
cercetare; lucrdrile practice;

b) metode de simulare (bazate pe actiune fictiva): metoda jocurilor, metoda dramatizarilor;
invitarea pe simulatoare.

metode care stimuleaza creativitatea: brainstorming, explozia stelara, metoda példriilor

ganditoare, caruselul, multi-voting, masa rotunda, interviul de grup,studiul de caz, incidentul

critic, Phillips 4/4, tehnica 4/3/5, controversa creativi, tehnica acvariului, tehnica focus-grup,

”Patru colturi” metoda Frisco, “Sinectica”, ”"Buzz-groups” , metoda “Delphi”

Harta conceptelor ‘
Harta conceptuald este o modalitate de organizare logicd a informatiilor, evidentiind relatiile

- este o reprezentare graficd a componentelor unui proces sau concept, precpmysi

- informatiile dintr-o lectie sau un text se organizeazi in jurul unor termeni ff




- prezentarea schematizatd a cunostintelor ajuta la o mai bund structurare a lor, precum si la o
consolidare mult mai eficientd a acestora;

- utilizarea ei faciliteazd memorarea mai rapida si mai eficienta a informatiei;

- se folosesc forme de ciorchine pentru reprezentare, casute sau cercuri, intr-o modalitate
ierarhizata;

- sagetile dintre casute sunt utilizate frecvent pentru a indica tipul de relatie existentd intre
componente (determinare, relationare etc.);

- faciliteaza dezvoltarea gandirii logice si a abilitatilor de invatare.
Se prezintd metoda aplicatd pemtru tema: Pompe si motoare hidrauluce de la bordul navei

Rezultate ale invitarii vizate:

9.1.1. Pompe si motoare hidraulice de la bordul navelor (tipuri, elemente auxiliare)

Prezentarea sinteticid a metodei si a modului de utilizare in cadrul modulului:

rotative circulare

A

cu pistonage radiale

masini
hidro-
statice

cu pistonase axiale

ATA

cu pistonage cu palete

A

cu pistonage cu roti
dintate

A

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic
masoari eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii si-
au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionald.

Evaluarea poate fi:

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultaMgirii.

» [Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modululyq ¢

de evaluare — probe orale, scrise, practice. 2 L) "”*~\
»
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Planificarea evaludrii trebuie si aibd loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioadd de timp.

Va fi realizatd de cétre cadrul didactic pe baza unor probe care se referd explicit la
criteriile de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al
invatarii.

b. finald

Realizatd printr-o lucrare cu caracter practic si integrat la sféarsitul procesului de
predare/invitare si care informeazd asupra indeplinirii nivelului de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor/ competentelor. Aprecierea lucrérii se va realiza
pe baza criteriilor si indicatorilor de realizare si ponderea acestora , precizate in
standardul de pregitire profesionala al calificarii.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continua:

Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipld, itemi alegere duald,

Itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebédri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.

Lucriari de laborator

Lucréri practice

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a bibliografiei,
materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnici, modul de organizare a ideilor si
materialelor Intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei Inregistrari
electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile desfasurate
in cadrul orelor de laborator tehnologic sau de instruire practica, activitatile extragcolare etc.

Fisa de lucru pentru evaluarea continua privind rezultate ale invatirii concretizate prin cunostinte,
abilitati si atitudini corespunzitoare temei: “Automatizarea maginilor si instalatiilor navale”

FISA DE LUCRU

Cunostinte:

9.1.4. Automatizari si surse de energie electricé la bordul navelor

Abilitati:

9.2.5. Utilizarea instalatiei in functie de sarcina de lucru primita

0.2.6. Identificarea elementelor de automatizare a caldarilor navale, motoarelor si instalatiilor
frigorifice de la bordul navei

Atitudini:

9.3.4. Respectarea procedurilor privind exploatarea elementelor de automatizare

Sarcina de lucru:
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2. In coloana A, sunt enumerati termeni specifici navali, iar in coloana B simbolul utilizat.
Realizati asocierile dintre elementele coloanei A si simbolurile din coloana B

Nr.crt A-termeni navali Nr.crt | B-simbol
1 Motor naval a SAN
2 Motor principal b SCSP
3 Post de comanda c MA
4 Sistem automat naval d PCT
5 Sistem de reglare automati e PC
6 Sistem de comandi, supraveghere | f SRA
si protectie
7. Motor auxiliar g MN
h MP

Barem de corectare
2 :1-g;2-h; 3-e; 4-a; 5-f; 6-b; 7-c;
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MODUL IV. Legislatie navala

e Noti introductiva

Modulul ,Legislatie navala”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru calificarea
profesionald Motorist nave din domeniul de pregatire profesionald Mecanicd, face parte din
pregitirea practicd aferenta clasei a XI-a, invatimant profesional. Modulul are alocat un numar de
150 ore/an, conform planului de Invitdmant, din care:

" 60 ore/an — laborator tehnologic

. 90 ore/an — instruire practicd
Modulul Legislatie navali este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza dobéndirea de cunostinte,
abilititi si atitudini necesare angajirii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in SPP-ul
corespunzitor calificirii profesionale de nivel 3, Motorist nave, din domeniul de pregatire
profesionald Mecanicd sau in continuarea pregétirii intr-o calificare de nivel superior.

e Structura modulului

Corelarea dintre rezultatele invatirii din SPP si continuturile invatarii

URI 10. EXECUTAREA

SERVICIULUI LA BORDUL

NAVEI

Rezultate ale invitirii (codificate

conform SPP)

Cunostinte | Abilititi | Atitudini

10.1.1. 10.2.1. 10.3.1. | 1. Componenta echipajului la bordul navei.

1.1. Constituirea echipajului navei.

1.2. Componenta echipajului navei.

1.3. Imbarcarea / debarcarea echipajului navei.

1.4. Eliberarea carnetului de serviciu (marinar).

1.5. Structura si ierarhia la bord:

1.5.1. Personal brevetat.

1.5.2. Personal nebrevetat.

1.5.3. Echipajul minim pentru siguranta.

1.6. Situatiile navei din punct de vedere tehnic.

1.6.1. in exploatare.

1.6.2. Scoasa din exploatare.

1.6.3. La parcul rece.

1.6.4. Dezarmata.

1.6.5. Iernatic.

1.7. Drepturile si obligatiile membrilor echipajului.

1.7.1. Drepturile membrilor echipajului.

1.7.2. Obligatiile membrilor echipajulu.

1.7.3. Hrana si cazarea echipajului.

1.7.4. Curatenia la bordul navei.

10.1.2. 10.2.2. 10.3.2. | 2. Organizarea si executarea voiajului navei.

10.2.3. 2.1.Pregétirea navei pentru mars - documeg}e‘g\'eﬁ?p@g?ﬁ}\
2.2. Servicii la bord - cart, gardd — orgaI;Z/’o ‘ NG

2.3. Pregitiri la bordul navei - plecarg;

Continuturile invitarii
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navei, stationarea navei la ancora si In port.
3. Activititi de intretinere si reparatii.
3.1. Intretinerea / reparatiile curente.

3.2, Intretinerea / reparatiile accidentale.

10.1.3.
10.1.4.

10.2.4.
10.2.5.

10.3.3.
10.3.4.

4. Ordinea si disciplina la bord.

4.1. Rolurile de echipaj.

4.2. Abaterile disciplinare.

4.3. Contraventii si infractiuni la regimul de navigatie.
5. Atributii de serviciu ale personalului navei.

5.1. Atributii generale.

5.2. Atributii de subordonare si rispundere in serviciul
de cart.

5.3. Atributii de subordonare si raspundere in serviciul
de garda.

10.1.5.

10.2.6.

10.35.

6 Autoritati portuare.

6.1. Autoritatea Navald Romana.
6.2. Politia de frontiera.

6.3. Autoritatea vamala.

6.4. Autoritatea sanitara.

6.5. Autoritatea de mediu.

10.1.6.

10.2.7.

10.3.6.

7. Norme specifice de protectia muncii in activitatea
de navigatie.

7.1.Norme specifice de protectia muncii in activitatea
de navigatie.

7.1.2. Manevra pentru utilizarea mecanismelor de forta.
7.1.3. Manevra de andocare.

7.2. Norme specifice de protectia muncii conexe cu
activitatea de navigatie.

7.2.1.Exploatare i intretinere portuara.

7.2.2. Constructii navale.

7.2.3. Utilizarea energiei electrice.

7.2.4. Sudura si tdierea metalelor.

7.2.5. Lucrul la indltime.

7.2.6. Transportul depozitarea si folosirea materialelor
explozive.

7.2.7. Manipularea produselor petroliere.

7.2.8. Activitati de vopsire.

10.1.7.
10.1.8.

10.2.8.
10.2.9
10.2.10.

10.3.7.
10.3.8.
10.3.9.

8. Prevenirea incendiilor la bordul navei.

8.1. Lupta contra incendiilor la bord.

8.1.1. Reguli de instruire. :

8.1.2. Instruirea echipajului privind lupta impotriva
incendiilor.

8.1.3. Organizarea rolului de incendiu la bordul navei.
8.2. Chimia si fizica focului, clase de incendiu.

8.2.1. Conditii de izolare a incendiilor.

8.2.2. Triunghiul focului.

8.2.3. Combustibilitatea si clasificarea materialelor din

punct de vedere a combustibilitatii. /555}?
c‘{‘

2O,

8.2.4. Proprietitile materialelor inflamabile/ s,
8.2.5. Cauzele producerii incendiilor. /
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8.2.6. Agenti de stingere si clasificarea incendiilor.
8.2.7. Substante stingatoare.

8.3. Prevenirea incendiilor la bord.

8.3.1. Principii generale si mijloace de prevenire.

8.3.2. Proceduri pentru asigurarea sigurantei navei.
8.3.3. Sisteme de detectare a incendiilor si a fumului.
8.3.4. Instalatii fixe de stingere a incendiilor - cu bioxid
de carbon., cu spuma, cu hidrocarburi halogenoase, cu
pulberi, cu jet de apd, cu sprinklere, cu pulverizare cu
apa.

8.4. Echipamente de lucru impotriva incendiilor.

8.4.1. Tipuri de stingatoare - portabile, transportabile,
cu spuma chimicd SCONF, cu pulbere, cu CO2 Tip G.
8.4.2. Echipamente de protectie si de respirat utilizate In
mediu toxic.

10.1.9. 10.2.11. 10.3.10. | 9. Primului ajutor medical la bordul navei.

10.2.12. 9.1. Notiuni generale de acordare a primului ajutor
medical la bordul navei.

9.2. Cauzele producerii accidentelor.

9.3. Misuri de protectie si prevenire a accidentelor la
bordul navei.

9.4. Acordarea primului ajutor medical in caz de:
degerdturi, fracturi, stop respirator, stop cardiac,
electrocutare, innec.

9.5. Transportul accidentatilor.

10.1.10. 10.2.13. 10.3.11. | 10. Prevenirea poluarii apelor.

10.2.14. 10.3.12. | 10.1. Surse de poluare, efecte, termeni specifici.

10.2.15. 10.2. Combaterea poludrii la bord.

10.2.16. 10.3. Dispozitii privind poluarea apelor.

10.2.17. 10.4. Mijloace tehnice de limitare a poludrii, de
organizare a operatiilor de depoluare la bordul navei si
in porturi.

10.5. Combaterea poludrii apelor.

e Lista minimid de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice
etc.) necesare dobandirii rezultatelor invitdrii (existente in scoald sau la
operatorul economic):

- Materialele, echipamentele necesare.

- Extrase din Regulamentul serviciului la bordul navelor maritime/fluviale.

- Echipamente pentru prevenirea si stingerea incendiilor, hidranti, stingétoare.

- Echipamente de protectia muncii, ménusi, cascd, centurd, ochelari de protectie, etc.

- Norme de securitate si sdnatate in muncagenerale si specific transportului naval.

- Documente si formulare pentru planificarea i executarea lucrdrilor de intretinere, a
echipamentelor de stins incendiu.

- Repere, subansambluri si ansambluri, machete functionale ale unor echipamentelor de stins
incendiu.

- Computer, videoproiector.
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- Suporturi de curs/aplicative (audio-video).

- Planse, panoplii, scheme de instalatii, echipamente de stingere a incendilor din dotarea navelor.

- Navi scoala si nave in exploatare.

- Documentatie tehnics, carti tehnice, documente nautice, manuale, instructiuni de utilizare a
echipamente de stins incendiu.

- Legislatie ce reglementeaz activitatea de navigatie.

- Regulamentul serviciului la bordul navelor maritime/fluviale.

- Norme specifice de protectia muncii, prevenirea i stingerea incendiilor si protectia mediului.

e Sugestii metodologice

Continuturile modulului ,,Legislatie navala™ trebuie sa fie abordate intr-o manierd flexibila,
diferentiat, tindnd cont de particularititile colectivului cu care se lucreazd si de nivelul initial de
pregitire.

Numirul de ore alocat fiecirei teme riméne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si
de ritmul de asimilare a cunostintelor de cdtre colectivul instruit. Notiunile teoretice necesare
aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) in cadrul orelor de laborator gi/sau
orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrarilor de laborator si/sau lucrérilor de instruire
practicd. La Inceputul activitatii de pregatire practica in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza
structura activititii, precum si criteriile de evaluare ce vor fi folosite pentru aprecierea finala, asociate
cu punctajul corespunzitor.

Considerand lista minimé de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invitirii (existente in scoald/nava scoald sau la operatorul economic), se prezintd o lista
orientativa cu teme pentru lucrérile de laborator:

-exercitii de documentare privind constituirea echipajului navei, componenta,
fmbarcare/debarcare, eliberarea carnetului de serviciu.

- exercitii de documentare privind structura si ierarhia la bordul navei, personal brevetat si
nebrevetat.

- studii de caz privind situatiile navei din punct de vedere tehnic, in exploatare, scoase din
exploatare, la parcul rece, iernatic, dezarmate.

- drepturile si obligatiile membrilor echipajului unei nave.

- studii de caz privind executarea serviciilor la bordul navei, cart si garda.

- exercitii de documentare privind activititile de intretinere si reparatii, curente, accidentale.

- studii de caz privind rolurile de echipaj la bordul navei.

- atributii de serviciu ale personalului navei, subordonare, raspundere.

- rolul autorititilor portuare , Autoritatea Navala Roména, politia de frontird, autoritatea
vamald, sanitard si de mediu.

- norme specifice de protectia muncii in activitétile de navigatie. |

- exercitii de documentare privind lupta contra incendiilor la bordul navei, instruirea
echipajului, organizarea rolului de incendiu.

- studii de caz privind prevenirea incendiilor la bordul navei.

- exercitii de documentare privind instalatiile fixe de stins incendiu din dotarea navelor.

- studii de caz privind tipurile stingitoare utilizate la bordul navelor.

- studii ce caz privind cauzele producerii accidentelor si mésurile de protectie si preyenire a
acestora la bordul navei. P i O’i;?.q«
/\\ g’

- exercitii de documentare privind acorderea primului ajutor medical la bordul n
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- studii de caz combaterea poludrii apelor de cdtre nave.

De asemenea, si pentru lucridrile practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul
economic se prezintd o listd orientativa:

- exercitii de simulare privind executarea serviciilor la bord, cart s1 garda

- lucrari practice de intretinere si reparatii, curente si accidentale la bordul navei.

- exercitii de simulare privind rolurile de echipaj la bordul navei

-exercitii de simulare privind atributii de serviciu ale personalului navei, subordonare,
raspundere.

- respectarea norme specifice de protectia muncii in activitatile de navigatie.

- exercitii de simulare privind lupta contra incendiilor la bordul navei, instruirea echipajului,
organizarea rolului de incendiu.

- exercitii de simulare privind instalatiile fixe de stins incendiu din dotarea navelor.

-exercitii de simulare privind utilizarea diferitelor tipuri de stingitoare (portabile,
transportabile, cu spuma chimica SCINF, cu pulbere, cu CO2 Tip G) de la bordul navei.

Pregitirea practica poate fi realizati atat prin laborator tehnologic , cat si prin instruire practicd in
ateliere scoald sau la agentul economic, in ore alocate sdptdmanal.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitdti de invatare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invétare ale fiecirui elev.

Acestea vizeazd urmétoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale

elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

= fimbinarea si o alternantd sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului

(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programati, experimentul si lucrul individual) cu activitdtile ce solicitd efortul
colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

» folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele

cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

» insusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea

spre autoinstruire, spre invatare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea cunosstintelor, abilitdtilor si aptitudinilor
/competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot fi folosite urmatoarele medode de predare-
invatare:

1. metode de comunicare orald: expozitive, interogative (conversative sau dialogate); discutiile si

dezbaterile; problematizarea;

2. metode de comunicare bazate pe limbajul intern (reflectia personald);

3. metode de comunicare scrisa (tehnica lecturii);

4. metode de explorare a realitatii:

a) metode de explorare nemijlocitd (directd) a realititii: observarea sistematica i independents;
experimentul; invatarea prin cercetarea documentelor si vestigiilor istorice;

b) metode de explorare mijlocitd (indirectd) a realititii: metode demonstrative; metode de
modelare;

5. metode bazate pe actiune (operationale sau practice):

a) metode bazate pe actiune reald / autentici): exercitul; studiul de caz; proiectul sau tema de
cercetare; lucrarile practice;

b) metode de simulare (bazate pe actiune fictivd): metoda jocurilor, metoda dramatizarilor;
invdtarea pe simulatoare. A TROR

6. metode care stimuleaza creativitatea: brainstorming, explozia stelara, JeLs ‘
ganditoare, caruselul, multi-voting, masa rotunda, interviul de grup,studiuy,
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critic, Phillips 4/4, tehnica 4/3/5, controversa creativd, tehnica acvariului, tehnica focus-grup,
”Patru colturi” metoda Frisco, “Sinectica”, ”Buzz-groups” , metoda “Delphi”

Studiul de caz

Reprezintd o metoda de confruntare directa a participantilor cu o situatie reald, autentica, luata
drept exemplu tipic, reprezentativ pentru un set de situaii si evenimente problematice.

Regulile desfiguririi metodei au in vedere in special ,,cazul” ales. Astfel, pentru ca o situatie sd
poatd fi consideratd gi analizatd precum un ,.caz” reprezentativ pentru un domeniu, ea trebuie sa
indeplineascd urmétoarele conditii:

e si fie autenticd si semnificativa in raport cu obiectivele prefigurate, condensand esentialul;

e si aiba valoare instructiva in raport cu competentele profesionale, stiintifice si etice;

e i aibe un caracter incitant, motivand participantii la solutionarea lui, corespunzind pregatirii

si intereselor acestora;

e si solicite participarea activi a tuturor elevilor/studentilor In obtinerea de solutii, asumandu-si

responsabilitea rezolvarii cazului;

In aplicarea metodei studiului de caz, se parcurg sase etape §i anume:

o Etapa 1: Prezentarea cadrului general in care s-a produs evenimentul si a cazului
respective. Profesorul va alege mai intdi un ,caz” semnificativ domeniului cercetat si
obiectivelor propuse, care si evidentieze aspectele general-valabile. Cazul va fi prelucrat si
experimentat mai intdi pe un grup restrins, apoi va fi propus participantilor spre analiza.
Prezentarea trebuie sé fie ct mai clar, precisa si complete.

o Etapa 2: Sesizarea nuantelor cazului concomitent cu intelegerea necesitétii rezolvérii
lui de citre participanti: Acum are loc stabilirea aspectelor neclare. Se pun intrebdri de lamurire
din partea participantilor. Se solicitd informatii suplimentare privitoare la modul de solutionare
a cazului (surse bibliografice).

o Etapa 3: Studiul individual al cazului propus, ce presupune documentarea
participantilor i gésirea si notarea solutiilor de catre participanti.
o Etapa 4: Dezbaterea in grup a modurilor de solutionare a cazului. In aceasta etapa se

vor analiza toate variantele posibile, mai intdi in grupuri mici (5—6 membri) si apoi in plen. Se

pot analiza variantele si direct in plen, fiecare prezentindu-si variant.Se compard rezultatele

obtinute si se analizeazi acestea printr-o dezbatere liberd, moderata de profesor. In final se face

o ierarhizare a variantelor.

0 Etapa 5: Formularea concluziilor optime pe baza ludrii unor decizii unanime.

o Etapa 6: Evaluarea modului de rezolvare a cazului si evaluarea grupului de

participanti, analizdndu-se gradul de participare. Totodatd se fac predictii asupra importantei

retinerii modalitatilor de solutionare in vederea aplicrii lor la situatii similare.

Rolul profesorului, in cazul apelului la metoda studiului de caz, se reduce doar a cel de incitator
si de provocator al demersurilor de rezolvare a cazului.

Aceastd metoda interactivd de predare se poate aplica in cadrul temei: Organizarea si
executarea voiajului navei.
Rezultate ale invatirii vizate:
10.1.2. Organlzarea si executarea voiajului navei, pregitiri la bord, activitati specifice
10.1.4. Atributii se serviciu (cart si garda) ale motoristului nave la bordul navei
10.1.6. Norme specifice de protectia muncii in activitatea de navigatie
10.1.10. prevenirea poludrii apelor, la bordul navelor si in porturi

Prezentarea sinteticii a metodei si a modului de utilizare in cadrul mod
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Etapa 1: Este prezentatd tema lectiei: Organizarea si executarea voiajului navei

Etapa 2: Informare teoreticd privind etapele privind organizarea i executarea voiajului navei.
Activitatea trebuie si conduci la cunoasterea pregitirile la bord pentru plecarea navei in voiaj,
plecarea nave din port, marsul navei, intrarea navei in port

ORGANIZAREA $I
EXECUTAREA
VOIAJULUI NAVEL

A. PREGATIRI LA BORD
PENTRU PLECAREA
NAVEIIN VOIA)

B. PLECAREA NAVE C. MARSUL NAVEI, D. INTRAREA NAVEI IN
DIN PORT NAVIGATIA PORT

Prin prezentarea activititilor privind organizarea si executarea voiajulul navei se va pune
accent pe fiecare caz astfel incét elevii sd cunoasca:

- atributiile se serviciu In functie de caz

- parcurgerea tuturor etapelor privind organizarea si executarea voiajului navei

- efectuarea manevrelor impuse fiecérei etape

- asigurarea serviciului pentru toate compartimentele navei

- respectarea regulilor de navigatie si de drum

Activitatea trebuie si prezinte cerintele deosebite pe care trebuie s le indeplineascd elevii
pentru fiecare etapa

Etapa 3 : Fiecare grup de elevi:

- va studia cite un tip de activitate desfisurati la bordul navei specificatd de profesor

- va stabili cerintele, activitatile si atributiile fiecdrui membru din echipaj in functie de
atributiile postului

Etapa 4 : Vor dezbate n plen fiecare mod de activitate stabilit de echipele de elevi

Etapa 5 : Vor fi formulate concluzii optime pentru fiecare etapa.

Etapa 6 : Cadrul didactic va face aprecieri si va evalua activitatea elevilor.

Evaluarea
e Profesorul va adresa intrebari si va antrena elevii sa raspunda.
e Profesorul poate evalua, pe baza unei Fise de observare atitudinea elevilor pe parcursul
deruldrii activitatii conform unei scale de clasificare

FISA DE OBSERVARE A ATITUDINI ELEVULUI

Criteriul de observare Calificativ
FB B S Ns

1. Respectarea procedurilor de lucru

2. Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul
indeplinirii sarcinilor de la locul de munca

3. Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme;

4. Asumarea, in cadrul echipei de la locul de muncd, a
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responsabilitdtii pentru sarcina de lucru primité

5. Atitudinea fatd de colegi si cadrul didactic

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinti partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul didactic
masoara eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii si-
au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invafarii.

» Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului §i de metoda
de evaluare — probe orale, scrise, practice.

» Planificarea evaludrii trebuie si aiba loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

» Va fi realizatd de citre cadrul didactic pe baza unor probe care se referd explicit la
criteriile de performant si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al
invatarii.

b. finald

» Realizatd printr-o lucrare cu caracter practic si integrat la sfarsitul procesului de
predare/invitare si care informeazd asupra indeplinirii nivelului de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor/ competentelor. Aprecierea lucrérii se va realiza
pe baza criteriilor si indicatorilor de realizare si ponderea acestora, precizate in standardul
de pregétire profesionala al calificarii.

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare continua:

¢ Fige de observatie;

Fise test;
Fise de lucru;
Fige de autoevaluare; :
Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duald,
Itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebéri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme.
e Lucrdri de laborator.
e Lucrdri practice.
Propunem urmétoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a bibliografiei,
materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnici, modul de organizare a ideilor si
materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de elevi.

e Studiul de caz, care constd 1n descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei inregistrari
electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care ofera informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile desfdsurate
in cadrul orelor de laborator tehnologic sau de instruire practica, activititile extragcolare etc.
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Test de evaluare - Prevenirea incendiilor la bordul navei

Cunostinte:

10.1.7. Prevenirea incendiilor la bordul navei: roluri, mijloace, sisteme, instalatii

10.1.8. Echipamente de stins incendii (stingatoare), de protectie si de respirat

Abilitati:

10.2.8. Respectarea rolurilor privind prevenirea incendiilor la bordul navei

10.2.9. Utilizarea mijloacelor, sistemelor si a instalatiilor de stins incendiu din dotarea navei

10.2.10. Utilizarea corectd a stingétoarelor si a echipamentelor de protectie impotriva incendiilor

Atitudini:

10.3.12. Asumarea si mentinerea unui comportament responsabil privind lupta contra incendiilor
la bord.

10.3.13. Urmadrirea continud a evolutiilor tehnologice a echipamentelor instalatiilor si
dispozitivelor de stins incendiu din doarea navelor

10.3.14. Colaborarea cu membrii din echipaj la stingerea incendiilor.

Tema: Prevenirea incendiilor la bordul navei

Pentru fiecare din cerintele de mai jos (1-15), scrieti, pe foaia de rdspuns, litera corespunzitoare
raspunsului corect

Nota: Pentru fiecare raspuns corect se acorda 15 puncte.

Se acorda 10 puncte din oficiu

Timp de lucru 30 minute

1. Extrase din tabelul general cu rolurile de echipaj, se vor afisa:

a. In cabina fiecarei persoane imbarcate, care are atributii la rolurile de echipaj
b. numai in cabinele comandantului, a sefului mecanic si a sefului de echipaj
¢. numai 1n careuri

2. Folosirea lampilor neprotejate cu glob de protectie adecvat, reprezinté :
a. o cauza pur tehnica de izbucnire a unui incendiu

b. foc deschis, in izbucnirea unui incendiu

c. un caz de neglijenta si indisciplind, in izbucnirea unui incendiu

3. Care este litera I din alfabetul MORSE prin care se alarmeaza echipajul cu semnale acustice date
prin soneriile de alarma, in caz de incendiu sau in caz de exercitiu de incendiu ?

a. trei semnale scurte

b. doud semnale scurte

b. trei semnale lungi

4. Se poate folosi apa sub forma de jet compact la stingerea incendiilor de naturd electrica ?
a.da

b. uneori da

c.nu

5. Ce se Intelege prin incendiu CLASA A ?

a. incendiu de materiale solide a céror ardere are loc cu formare de jar
b. incendiu de lichide combustibile

c. incendiu de gaze

de apa ?
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. 10-20 m
.5-10m
.30-40 m

o o

7. Stingatoarele transportabile au greutatea de :
a. sub 20 kg

b. sub 30 kg

c. intre 20 1 200 kg

8. Printre mijloacele active de prevenire a incendiilor la nave, sunt si :

a. avertizarea echipajului in cazul aparitiei unui incendiu

b. eliminarea oxigenului din compartimentele ce contin materiale combustibile prin introducerea
gazului inert

c. masuri de stopare a ventildrii sau a altor elemente ce Intretin arderea

9. Cu cét procentul de bicarbonat de sodiu din pulberile stingatoare este mai mare :
a. cu atat capacitatea pulberii ca substanta stingatoare scade

b. cu atét capacitatea pulberii ca substanti stingitoare creste

c. nu are influentd asupra capacititii ei de stingere

10. Care dintre enunturile de mai jos este fals ?

a. nu se foloseste spuma la impiedicarea raspandirii in atmosfera a gazelor de combustie §i a
vaporilor

b. se foloseste spuma la impiedicarea rispandirii in atmosferd a gazelor de combustie si a vaporilor

c. se foloseste spuma la impiedicarea accesului oxigenului in zona de ardere

11. Aruncarea la intAmplare a cirpelor imbibate cu grasimi, reprezinta :
a. o cauzd pur tehnica de izbucnire a unui incendiu

b. foc deschis, in izbucnirea unui incendiu

c. un caz de neglijenta si indisciplind, in izbucnirea unui incendiu

12. Cum se numesc materialele care, sub influenta focului sau a temperaturilor inalte, se aprind greu,
ard mocnit sau se carbonizeaza, in prezenta unei surse de caldurd ?

a. materiale combustibile

b. materiale greu combustibile

¢. materiale incombustibile

13. Cum va fi indreptat jetul de apa ?

a. in centrul focarului

b. 1n sus ,

c. de la marginile citre centrul focarului

14. Ce se intelege prin "foc deschis” ?

a. o ardere in aer liber intr-un spatiu de combustie neamenajat

b. 0 ardere in aer liber intr-un spatiu de combustie amenajat

c. o ardere intr-un loc inchis, Intr-un spatiu de combustie neamenajat

a. prin dotarea navelor cu mijloace adecvate de prevenire si combatere
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b. printr-o instruire corespunzatoare a echlpajulul si dotare tehnicd cu mijloace de avertizare,
mijloace mobile si fixe de stingere precum si cu echipamente de protec‘;le specifice
c. printr-o mai bun3 dotare a navelor cu echipamente de avertizare si stingere a incendiilor

Barem ce cotectare si notare:

1-a;2-b;3-b;4-c;5—a;6-a;7-¢;8-¢;9-b;10—a;11-c;12-b;13—-c;14—-a;15-b
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